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Groene Hub Nieuwsbrief

Januari 2024

Beste lieve Gaasperdammers en vrienden
van de Groene Hub,

Het nieuwe jaar is nog maar net
begonnen en er is alweer van alles te
doen in en rond de Groene Hub. Lees
meer in deze nieuwsbrief met de agenda
onderaan. Of kom gewoon even gezellig
langs, tussen 10 en 15u staat de koffie
klaar!

Veel leesplezier,
Het team van de Groene Hub
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Delegatie Tweede Kamer
op bezoek bij ons in Hub

Hoog bezoek bij de Groene Hub! Onlangs
kwam een delegatie van de Tweede
Kamer bij ons langs. Tweede-Kamerlid
Suzanne Kroger (GL/PvdA) en haar team
waren erg geinteresseerd in ons werk en
onze werk-wijze. Ze kreeg een rondleiding
langs de verschillende initiatieven in de
Hub, zoals de DIA, het Maakatelier, de
Bike Kitchen en natuurlijk de
QuickFix.Ook het GFE- en biogasproject
sprak haar aan. Op de foto hierboven
vertelt Astrid (links) aan Suzanne over
haar naailessen. Kroger zag dat de
combinatie sociaal-en-duurzaam in onze
projecten echt werkt.

Zij onderschrijft het idee dat landelijke
middelen ook ten goede moeten komen
aan wijken zoals Holendrecht. De Hub
was voor haar een goed voorbeeld hoe
het kan. Met dank aan Raoul White, hij
was bestuurder is Zuidoost en nu lid van
de Tweede Kamer in Den Haag. Hij heeft
partijgenoot Suzanne op de Groene Hub
gewezen. Hopelijk blijven we in contact
met Den Haag!

Opening De Ster 1 feb.

De feestelijke opening van de Ster is op 1
februari. In dit gebouw waar voorheen
basisschool de Ster huisde, creéren
bewoners en professionals samen een
bijzondere ontmoetingsplaats in 2024.
Tijdens de opening van de Ster zullen de
partners van de Zuidoost Academie de
intentieverklaring ondertekenen waarmee
zZij hun partnerschap onderstrepen.

Het officiéle gedeelte van de opening is
van 17.30 tot 18.30 uur, inclusief
ondertekening van de intentieverklaring
Zuidoost Academie. Vanaf 15 uur zijn er al
allerhande leuke workshops, spelletjes en
rondleidingen verzorgd door alle partners
in de Ster, waaronder het buurtplatform
Gein en Mart Radio.

Tanja Jadnanansing
Voorzitter Dagelijks Bestuur
Stadsdeel Zuidoost

LEER EEN FILM MAKEN

VENSTER OP DE WERELD

Hoe leuk is dat, je eigen filmproductie
leren maken! Mediaprogramma DIAHUB
zo 4YOU start 26 februari voor de 4e keer
een training waarin de deelnemer alles
over de theorie en praktijk van de film
leert. De focus ligt op het realiseren van je
eigen filmproductie. Scenario, camera,
geluid, licht, regie, montage en
filmanalyse brengt de wereld van de film
dichter bij de deelnemers. Maar ook
masterclasses, een bezoek aan het
mediapark en andere bijeenkomsten
maken deel uit van de cursus. Na
realisering van een persoonlijke film en
het behalen van een examen ontvangt de
deelnemer uit handen van het DIA het
certificaat “junior audiovisueel expert”.
Voor dit alles betaal je eenmalig 100 euro
inschrijfgeld.

De cursus wordt maandagavond van
19:00 tot 22:00 uur gegeven in de Groene
Hub. De cursus duurt 4 maanden en start
op 26 februari.Geinteresseerd? Mail
hilbert@docinstam.nl of meld je aan bij
info@docinstam.nl
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HANDIGE MANNEN

Ook dit jaar staan de handige mannen
van het Repair Café weer voor je klaar om
jouw kapotte apparaten te repareren. Oké,
ze kunnen niet altijd alles meer nieuw
leven inblazen en je hoeft ook niet met
een koelkast langs te komen, maar veel
kunnen ze wel. En dat is best fijn wanneer
bv. je strijkijzer, keukenmachine of dvd-

speler een 2° kans krijgt. En dat allemaal
voor niets, je betaalt alleen voor de
onderdelen. Elke eerste vrijdag van de
maand staan ze klaar in de Hub van 15:00
tot 18:00 uur. De komende keer is dus
vrijdag 2 februari.

PINDAKAASDAG

MAAK HET LEKKER ZELF!

24 Januari is weer een belangrijke dag,
want dan is het Nationale Pindakaasdag.
Het schijnt dat wij Nederlanders per jaar
ongeveer 1 pot per persoon consumeren.
Helemaal niet zo veel eigenlijk, dus dat
mag best een beetje meer. Noten zijn
immers heel gezond. Nu zit er in de
meeste potten pindakaas behalve noten
ook zout en suiker en dat is weer niet zo
gezond. Wanneer je jouw eigen
notenpasta maakt laat je die extra
toevoegingen gewoon weg en hup, je hebt
lekker en gezond brood-beleg. Alles wat
je nodig hebt zijn noten (net zo veel als je
zelf wilt) en een keuken-machine. Maal de
noten helemaal fijn. Omdat noten zelf olie
bevatten hoef je dat in principe niet toe te
voegen. Maar wil je de pasta wat
smeuiger dan kan dat gewoon. Je kunt
ook naar smaak andere specerijen
toevoegen of cacao. Bewaar de pasta in
schone potten in de koelkast. Zo blijft het
enkele weken goed.

**Uitnodiging voor Strategisch Overleg -
Bouw mee aan de Toekomst van Tuinen
van Brasa! **

Beste Tuinen van Brasa-vrienden,

Op 27 januari 2024 nodigen we je uit voor
een cruciaal strategisch overleg op onze
Groene Hub. Jullie hebben de afgelopen
jaren geholpen om ons pad vorm te geven
en onze langetermijnvisie helpen
schetsen. Het is nu tijd om de draagkracht
van onze initiatieven te vergroten.

**Doel van de bijeenkomst:**

We streven ernaar om niet alleen ideeén
te verzamelen, maar concrete stappen te
zetten naar een gedragen uitvoering.
Deze bijeenkomst is bedoeld om gericht
mensen uit te nodigen die actief willen
bijdragen aan onze missie. We willen
verantwoordelijkheden delen en
gezamenlijk werken aan de verdere
ontwikkeling van de Tuinen van Brasa.

**Welke rollen zoeken we?**

1. **Programmering/Activiteiten:** Ben jij
creatief en enthousiast? We zoeken
mensen die deel willen uitmaken van het
team dat het komende tuinseizoen
vormgeeft met boeiende programmering
en activiteiten.

2. **Bouwteam Kas:** Voor de versterking
van ons bouwteam zoeken we handige
mensen die graag de handen uit de
mouwen steken en het kasgebouw willen
versterken.

3. **Langetermijnvisie en
Partnerschappen:* Wil je betrokken zijn
bij het smeden van partnerschappen en
actief bijdragen aan fondsenwerving? We
zoeken mensen die onze
langetermijnvisie willen vormgeven en
zich richten op de branding van de
Tuinen.

**Waar en wanneer?**

Datum: 27 januari 2024 van 15:00 tot
17:00 uur

Locatie: Groene Hub, Holendrechtplein 44
te Amsterdam

We zijn op zoek naar actieve deelnemers
die niet alleen ideeén hebben, maar ook
bereid zijn om tastbare stappen te zetten
richting onze gezamenlijke doelen. Jouw
inzet is de sleutel tot het succes van
Tuinen van Brasa.

Bevestig alsjeblieft je aanwezigheid via
tuinenvanbrasa@gmail.com vooér 26
januari.

Laten we samen de kracht van onze
gemeenschap bundelen en Tuinen van
Brasa naar nieuwe hoogten tillen!

Met groene passie,
Het Team van Tuinen van Brasa

VERTREK UIT GAASPERDAM

De biovergister die jarenlang bij de Hub
heeft gestaan is onlangs weggehaald. We
hebben bijzonder veel geleerd over het hele
proces van biovergisting en alles
eromheen. Van etensresten naar biogas en
biocompost; vergunningen, wetten en
regelgeving; installaties, inzameling en
samenwerking. Hoe moet je het aanpakken
en zeker ook hoe het niet moet. We
hebben echt biogas gemaakt, daarmee
hebben we de Hub verwarmd en eten
gekookt. Het was een prachtige leerzame
tijld en we hadden graag verder gewerkt,
geleerd en gas geproduceerd. Nu gaat
deze 'stalen koe' terug naar de leverancier
en waar zij later ingezet wordt is nog
onbekend. Deze biovergister zal niet meer
in Gaasperdam te zien zijn. Vragen?
peter@groenehub.org.

Zie ook het GFE/T Nieuws verderop.

papar work team food waste

Snel besparen metae

QuickFix-Brigade!
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Renovatie De Ster

De Groene Hub is met een team aan de
slag in het gebouw De Ster in Gein. Deze
voormalige school wordt verbouwd en
gerenoveerd om ruimte te bieden aan
lokale maatschappelijke initiatieven, zoals
Studio MART, bewonerscollectief Gein3,
OBA, Swazoom en een kinder-opvang.
Natuurlijk zal ons team ook energie-
maatregelen treffen in het gebouw. Op 1
februari zal wethouder Marjolein Moorman
De Ster feestelijk openen. Zij wil meer
leegstaande gebouwen beschikbaar maken
voor maatschappelijke buurtinitiatieven.
Goed voorbeeld doet volgen! Wil je
aansluiten bij QuickFix en beginnen als
vrijwilliger? Meld je aan via dit formulier.

Wil je dat jouw woning gefixt wordt, meld je
dan hier aan.

ASTRIDS ACTIES

Astrid gaat in het nieuwe jaar weer van start
met verschillende lessen en workshops!

Je kunt je weer aanmelden voor de
wekelijkse workshops 'Up-cycling' van
Astrid. Er zijn 16 plaatsen beschikbaar en
vol is vol! Stuur een bericht aan
conchita1961@live.nl of loop even langs bij
de Groene Hub voor meer informatie.
Gezellig, koffie en thee staan klaar.

Ook de naailessen gaan weer van start,
elke donderdag van 10 tot

15u. Inschrijfkosten €10,00 eenmalig. Neem
zelf wat te eten mee, wij zorgen voor koffie
en thee. Aanmelden via mail:
conchita11961@live.nl

En ook tijd voor Zumba! Vanaf 31 januari
elke woensdagochtend van 10 tot 11:30u
gaan we met de buurt lekker dansen en
verbinden. Kosten per les €5,00.
Gezellig, ja toch!

WINTER BIKE TO

WORK DAY

We kennen al “Fiets naar je werk dag”, in
het leven geroepen om meer mensen te
bewegen wat vaker de fiets te pakken in
plaats van de auto. Dat heeft niet alleen
voordelen voor het milieu, maar ook heel
veel voordelen voor jezelf. Het houdt je fit
en gezond, je humeur krijgt er een
oppepper van omdat je al fietsend de
zogenaamde gelukshormonen aanmaakt en
je niet in de file staat. En dat alles voor
minder geld dan reizen met de auto of het
OV. Omdat deze dag in mei wordt
gehouden en je natuurlijk ook in de winter
kunt fietsen is er nu ook de jaarlijkse
“Winter Bike to Work Day”. Dit jaar op 9
februari. De dag om te ervaren hoe
verfrissend het is om in regen en wind te
fietsen. Heetft je fiets eerst nog een
reparatie nodig? Bezoek de Bike Kitchen
voor een gratis reparatie. Kijk hier voor de
voorwaarden en openingstijden.

GFE/T NIEUWS

Groente, fruit, etensresten en tuin-afval:
gfe/t. Vanaf nu gaat de gemeente met deze
letters communiceren. Om verwarring te
voorkomen, nemen wij van de Hub deze
naamgeving over: GFE wordt dus gfe/t.
Check onze
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Goed voornemen voor dit jaar: begin met
de gescheiden inzameling van je GFE/T.
Bekijk eerst hoe je het apart kunt houden

(in een bakje of een emmertje) en
vervolgens waar je het kwijt kunt. In je
eigen GFE/T rolcontainer? Of bij een GFE/T
cocon op straat? Heb je een pasje? Gooi je
het los in de container of liever met speciale
composteerbare zakjes? Zet 'm op, want
elke kilo telt!

Januari 2024! Intussen krijgen steeds meer
bewoners in Gaasperdam deze
rolcontainer. Daarmee kun je apart etens-
resten en tuinafval inzamelen, gescheiden
van het restafval. Al het ingezamelde gfe/t
gaat naar . Dat bedrijf heeft
inmiddels 2,5 miljoen kuub groengas
gemaakt en 2,5 miljoen zakken compost.
Dat heet circulair :-)

Elke kilo gfe/t helpt, dus doe mee!
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Geen rolcontainer maar wel meedoen?
Misschien staat er al een GFE/T cocon bij
jou in de buurt. Bij de Groene Hub kun je
een pasje krijgen om de klep te openen.
Kom gerust langs - en anders brengen wij
het pasje bij je thuis. Gooi aub GEEN
plastic zakken of andere rommel bij het
GFE/T. We willen alleen goeie etens-resten.
We voeren het immers aan bacterién, die
moeten er gas van maken.
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(Foto hierboven) Even schrikken! In elke
cocon hoort een gewone rolcontainer te
staan. Maar bij deze cocon in Ochtenhof
was die rolcontainer VERDWENEN.
Foetsie! Wat was er gebeurd? Bij het legen
was de rolcontainer uit de beugel van de
vuilnisauto gevallen. Stuk natuurlijk. Foutje!
Een dag later was er al een nieuwe
container in de cocon gezet. Gelukkig maar.

TIPS van de HUB

1 Als je niet weet wanneer je gfe/t
rolcontainer wordt geleegd, ga dan naar

en vul je adres in. Dan krijg je
een duidelijk en handig overzicht.

2 De pagina over is
vernieuwd. Wat vind je ervan? Heb je tips
voor ons om de pagina te verbeteren? Laat
het weten graag!

3 Olie en frituurvet horen NIET bij het
GFE/T. Giet de (afgekoelde) olie gewoon
terug in fles en lever het in. Waar? Bij het
afvalpount Meerkerkdreef bijvoorbeeld. Of

Stuur een mail aan: peter@groenehub.org.

AGENDA ++++ AGENDA ++++ AGENDA

De Groene Hub is van maandag tot en met vrijdag van 10:00 tot 15:00 geopend. De koffie en
thee staat dan klaar! Ook de komende maand zijn er weer volop activiteiten.

Zaterdag 27 januari, De Tuinen van Brasa

Van 15:00 tot 17:00 uur Strategisch overleg "Bouw mee aan de toekomst".

Vrijdag 2 februari, Repair Café

Van 15:00 tot 18:00 uur ben je van harte welkom voor gratis reparatie van je kapotte apparaten.

Je betaalt alleen voor de onderdelen.

Maandag 26 februari, start DIA cursus

Van 19:00 tot 22:00 uur. Aanmelden bij hilbert@docinstam.nl.

Elke maandag Workshops up-cycling met Astrid

Elke maandag van 11:00 tot 14:30 geeft Astrid een workshop up-cycling. De workshops zijn
gratis, wij vragen wel om zelf de materialen mee te nemen zoals aangegeven in het programma.
Informatie en aanmelden via: concita1961@live.nl.

Er is plaats voor maximaal 15 personen.

Elke dinsdag naailes voor Mannen

Disndags van 13:30 tot 15:30 uur. De professionele kleermaker Rabin leert mannen alles over
het vak. En dat helemaal gratis. Geinteresseerd? Opgeven kan via Johnson@groenehub.org

Elke dinsdag en woensdag Bike Kitchen

Kinderfietsen kunnen elke dinsdag en woensdag tussen 10:00 en 14:00 uur ter reparatie
worden aangeboden. De laatste dinsdag en woensdag van de maand kunnen ook
volwassenfietsen worden gebracht. Kijk wat de fietsdokters voor u kunnen doen!

Elke woensdag Zumba
Van 10:00 tot 11:30 uur
Kosten per les: 5,=

Elke donderdag naailes met Astrid
Donderdags van 10:00 tot 13:00 uur.

Heb jij er ook wel eens van gedroomd hoe leuk het zou zijn als je jouw eigen spulletjes kan
maken? Een kledingstuk of een tas of zo. En lijkt het jou ook een uitdaging om iets ouds om te
toveren in iets dat weer spiksplinternieuw is? Om bijvoorbeeld van restjes stof een lekkere

warme lappendeken te maken?

Elke zondag - De tuinen van Brasa

Elke zondag van 11:00 tot 15:00 wordt er gezellig getuinierd in de tuinen van Brasa. Kom
gezellig langs en doe mee! Er worden ook regelmatig leuke workshops gegeven. Hou onze
social media kanalen in de gaten om op de hoogte te blijven.

Heb je activiteiten voor deze agenda? Mail peter@groenehub.org.
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Website LinkedIn

Instagram

Facebook YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt

u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u peter@groenehub.org toe aan uw adresboek.
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