Duurzame en sociale ontwikkelingen in de Hub Ga naar de website

Groene Hub Nieuwsbrief
Januari 2026

Beste lieve Gaasperdammers en vrienden van de Groene Hub,

Mag het nog? We wensen jullie al het beste in het komende jaar. En veel plezier! In deze
nieuwsbrief vind je veel tips voor goede, duurzame voornemens.

Voor de Groene Hub wordt 2026 spannend. Eind dit jaar moeten we het pand verlaten. Ons
deel van Holendrecht gaat op de schop. We hebben nog geen alternatieve ruimte gevonden,
maar samen met de gemeente zijn we hard op zoek. Gaat het lukken?

Verder goed nieuws van het Fix-team; het belang van een koolmonoxide-meter; nieuwe tijden
van Astrids Maakatelier en van de Fietshub; regen in de ene ton en wormen in een andere ton;
frisse lucht buiten en ook in huis... en nog veel meer.

Veel leesplezier,

Het team vand Groee Hub GASLEK ALARM

Nog een heel bijzonder verhaal van het
Fix-team. Bij een bewoonster van het
Bijlmer-plein is onlangs de koolmonoxide-
melder afgegaan. Dankzij de coaching van
het Fix-team wist zij wat ze moest doen.
Geen paniek, open ramen en deuren en
bel de brandweer!

De brandweer heeft het gaslek gevonden

Kom je een keer gezellig langs? Johnson en meteen gedicht. Hierdoor zijn op z'n
(brrr, hij omarmt hier een lekker warm minst 9 huishoudens gered. Fantastisch!
infrarood-paneel) heeft altijd verse koffie en

thee klaar staan. Gaslekken zijn erg gevaarlijk, ze kunnen

leiden tot brand en explosies. Zo is
waarschijnlijk de explosie in Utrecht
onlangs door een gaslek veroorzaakt.

Last van kou? Of tocht in huis? En toch
een hoge energierekening? Brrr...

Juan toont een koolmonoxide-melder. Het
is een vast onderdeel van het pakket dat

Het Fix-team van de Groene Hub kan je ) . . ;
het Fix-team installeert. Niet voor niets!

woning verbeteren. Méér comfort en toch
lagere kosten. Voor mensen met een laag
inkomen is deze service GRATIS.

Het Fix-team treft energiebesparende
maatregelen in je woning. Dat kan tot wel
€300 per jaar schelen. En je krijgt nuttige
informatie over energie, ventilatie, vocht,
schimmel en meer.

Gooi je elk jaar €250 tot €300 weg? Of
maak je een afspraak met ons FixTeam?

Vanwege de sneeuw en gladheid begin
januari heeft de gemeente niet al het afval
op kunnen halen. Inmiddels is die

Scan de QR-code of meld je aan via achterstand bijna helemaal ingelopen. De
ebs.groenehub.org. Je kunt ook gewoon medewerkers hebben daarvoor in het
bellen op 020 - 777 93 09, dan helpen we weekend extra gewerkt. Inmiddels is de
je graag verder. normale dienstverlening weer opgepak.
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CHECK ENERGIEVERBRUIK



https://groenehub.org/
https://www.amsterdam.nl/projecten/holendrecht/
https://duurzaam-actueel.nl/ruim-helft-van-nederland-checkt-energieverbruik-zelden-of-nooit/
https://www.ad.nl/binnenland/gasleiding-utrechtse-explosie-was-ouder-dan-30-jaar~a8b27b89/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F

Veel mensen hebben een hoge energie-
rekening. Toch kun je er zelf nog wel wat
aan doen. Bijvoorbeeld door heel bewust
met je energieverbruik om te gaan. Check
daarvoor regelmatig je eigen verbruik.

Met behulp van realtime feedback energie-
meters kun je 5 tot 10% besparen. Uit
onderzoek blijkt echter dat de helft van de
Nederlanders dit zelden of nooit doet.

Deze energiemeters zijn in verschillende
prijsklassen te verkrijgen, maar je kunt er
ook voor kiezen een app van je energie-
bedrijf te installeren. Een kleine moeite die
geld op kan leveren!

MAAKATELIER

E-mail:‘astr d@grner&h
Whaﬁﬂpp: 06-87016171

h.org
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Kun je met een naaimachine overweg? Wil
je dan samen met ons gordijnen maken
voor bewoners in Zuidoost? Daarmee
kunnen zij geld besparen op hun energie-
rekening. Nuttig, leuk en gezellig! Join us!

Het weekprogramma van Astrid gaat flink
veranderen, maar dit is het voorlopige
schema:

Maandag: 11:00-14:30 Workshop
Woensdag: 10:00-11:00 Zumba (dansen!)
Woensdag: 12:00-15:00 Naaicursus
Donderdag: 10:00-13:00 Naaicursus
Donderdag: 14:00-17:00 Naaicursus
Vrijdag: 13:00-16:00: Naaicursus

Het programma kan wijzigen, hou contact
met Astrid!

GRATI_S NAAILES

Onze professionele kleermaker Rabin is
weer terug van een welverdiende vakantie
in Suriname. Elke dinsdag tussen 10:30u

en 12:30u geeft hij gratis naailes in de Hub.
Hij leert je met een naaimachine te werken
(controle en ervaring). Je mag je eigen
naai-machine meenemen. Rabin kan ook
naai-machines repareren.

Er is nog plek, je kunt je aanmelden bij

AFVAL RUIMEN MET Al

-I
"
i

Anita Markus en haar prikgroep zorgen er
al jaren voor dat het zwerfaval in
Holendracht regelmatig wordt opgeruimd.
Dat is echt heel bijzonder. Dank!
Misschien krijgen onze buurthelden in

de toekomst hulp uit onverwachte hoek.
Lees hier hoe Al wellicht kan helpen. En
oh ja, je kunt je natuurlijk ook gewoon nog
aanmelden om met een echte prikker mee
te helpen ruimen. Stuur een mail aan
peter@groenehub.org.
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We leven in een wegwerpmaatschappij,
maar gelukkig groeit het bewustzijn dat
duurzaamheid meer oplevert dan het
gemak van alles maar weggooien. Dat
merken ook de medewerkers van het
Repair Café, zij hebben het druk genoeg!
In de Groene Hub zijn zij elke eerste
vrijdag van de maand aanwezig van 15:00
tot 18:00 uur. De eerste buurtbewoners
staan dan vaak al klaar met hun kapotte
apparaten. Stofzuigers, laptops,
naaimachines, er komt van alles voorbij.
Wanneer je zelf een beetje handig bent, of
graag een poging wilt wagen, kun je zelf
ook nog heel veel maken. Want repareren
kun je leren! Met deze reparatie tips &
trucs kom je een heel eind.

Groene Hub
Elke eerste vrijdag
v.d. maand

van 15 tot 18 uur

Wij proberen alles gralls te reparnrenl
Alleen voor de onderdelen betaalt u!

Het eerstvolgende Repair Café is op
vrijdag 6 februari tussen 15u en 18u.

Info: https://repaircafe-zuidoost.nl
Mail: repaircafe.zuidoost@gmail.com
FB: https://www.facebook.com/
RepairCafeAmsterdamZuidoost

GOEDE VOORNEMENS
1 Tips

Een nieuw jaar, nieuwe kansen en voor
velen een mooi moment om te starten met
goede voornemens. Helaas houden veel
van die goede voornemens gedurende het
jaar geen stand. Met teleurstelling of
negatieve gevoelens over jezelf tot gevolg.
Niet nodig. Het ligt niet aan jou, maar aan
hoe je te werk gaat. Met deze tips houdt jij
je goede voor-nemens wel vol.

2 Duurzame banen
Ook in je werkzame leven kun je je


https://02025.nl/koplopersfonds
https://02025.nl/koplopersfonds
https://02025.nl/koplopersfonds
https://oranjeenergie.nl/
https://www.change.inc/ict/hoe-nederlands-bekendste-zwerfafvalverzamelaar-wordt-geholpen-door-een-app?utm_campaign=05-12-2025&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--dSfZpiRDGxnaGbHTLJ7TdoGVZrEosvfhtOJr0Ecv4WgmvX9mJOSPwxA8Y6E-zNQMv6fidoRG7jajRl5lw9vp_e3PBPQ&_hsmi=393102368&utm_content=393102368&utm_source=hs_email
https://www.repaircafe.org/community/tips-trucs/
https://www.hersenstichting.nl/artikelen/9-tips-om-goede-voornemens-vol-te-houden/

Johnson@groenehub.org. Of loop gewoon
even langs.

Mooi moment! Bij de presentatie van de
Monitor Gemeenschapseconomie van
AmsterDOEN in LAB111 werd een mooi
filmpje vertoond. Met daarin een leuke
scene met onze eigen Joseph en lwan (zie
de foto hierboven).

In het bijbehorende magazine staat ook
een interessant artikel over de Groene Hub
met Aman. Zie foto hieronder. Goed om te
zien dat de Groene Hub steeds bekender
wordt in de stad!

Het magazine is mooi en inspirerend. Het
laat zien hoe de gemeenschapseconomie
in Amsterdam groeit en bloeit. Het blad ligt
ter inzage in de Hub, je kunt 'm ook
aanvragen bij AmsterDOEN.

GEZONDE STAD

DE GEZONDE
R

inzetten voor een betere wereld. Er zijn
vacaturesites die gespecialiseerd zijn in
duurzame en groene banen, zoals
Greenjobs, Sustainablejobs of LEF
Green. Wanneer je in 2026 helemaal het
roer om wilt gooien en je overweegt jouw
eigen onderneming te starten waarbij
sociaal en duurzaam hoog in het vaandel
staat; deze tips voor de nieuwe Tony’s
Chocolonely of Fairphone helpen je op
weg. Als je tevreden bent met je baan,
maar je hebt wel tijd over, dan kun je altijd

nog kiezen voor groen vrijwilligerswerk.

3 Duurzaam leven

Wanneer je nog op zoek bent naar een
goed voornemen of nog ruimte hebt voor
een extra uitdaging, wat dacht je van een
duurzamer leven? Hier vind je volop
inspiratie: 101 tips voor een duurzamer
leven. En met deze 19 duurzame keuzes
zie je gelijk hoe jij jouw ecologische
footprint kunt verkleinen.

4 Klimaatambitie

Ook bij onze politici ontbreekt het niet aan
goede voornemens. Na vele kopjes koffie,
lunches en stevige gesprekken is de kogel
door de kerk, Nederland krijgt een
minderheidskabinet. Hoe dat gaat
uitpakken blijft nog even spannend, maar
aan goede wil ontbreekt het in ieder geval
niet. Rob Jetten en Henry Bontenbal
hadden in een tussenverslag ook al het
een en ander uiteengezet op het gebied
van klimaat, stikstof en energie. Je leest
hier meer over hun klimaatambitie.

r——


https://oranjeenergie.nl/
https://oranjeenergie.nl/
https://oranjeenergie.nl/
https://oranjeenergie.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=F0Tdeu-HJAk
https://www.youtube.com/watch?v=F0Tdeu-HJAk
https://openresearch.amsterdam/nl/AmsterDOEN
https://www.lab111.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=F0Tdeu-HJAk
https://openresearch.amsterdam/nl/AmsterDOEN
https://degezondestad.org/projecten/de-gezonde-stad-monitor/
https://degezondestad.org/projecten/de-gezonde-stad-monitor/
https://greenjobs.nl/duurzame-vacatures
https://sustainablejobs.nl/
https://lefgreen.nl/
https://www.change.inc/future-leadership/susan-sjouwerman-goed-werk-impact-ondernemen?utm_campaign=11-09-2025&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9E3NoaFGbca9GhsrA5RSgsWHJHs4JW-nlw3MG4r9C-dpXBywPGaXM6AfWqJAeoTqLZtkHq-U6-1dMdVpPQMoAnLyqhgg&_hsmi=379987110&utm_content=379987110&utm_source=hs_email
https://www.stcamsterdam.nl/vrijwilligerswerk/groen/?lang=nl
https://maatschapwij.nu/duurzaam/101-tips-duurzamer-leven/
https://www.change.inc/klimaatverandering/groene-voornemens-voor-2026-met-deze-19-keuzes-verklein-je-je-klimaatvoetafdruk?utm_campaign=05-01-2026&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9yQRHCTj2Saf9cGI7V46E16BEjwgj5jEaa2EYAd5wvbVjs4UcQsPsXyatOJXJN7yyFC2lKmKlnpoIi5XZpMTsiE_d9Dg&_hsmi=396914346&utm_content=396914346&utm_source=hs_email
https://www.change.inc/future-leadership/rob-jetten-en-henri-bontenbal-tonen-ambitie-met-klimaat-energie-en-stikstof-de-belangrijkste-punten?utm_campaign=03-12-2025&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-83HqOlCqDAF_cL5XRgf6uxiJMKX3L4j0zIgY6gRUmIB5I76-NFD3HleOtn5up-_GzdLxOotxLdnHxHfERWSAT_9JJwkQ&_hsmi=392739262&utm_content=392739262&utm_source=hs_email
https://www.amsterdam.nl/leefomgeving/groen/veiling-amsterdams-hout/

Nog een monitor, en wel van De Gezonde
Stad. In deze negende editie vertelt De
Gezonde Stad onder meer hoe schoon de
lucht is die je dagelijks inademt, hoe we
hittestress in de stad kunnen voorkomen,
en hoeveel Amsterdammers er inmiddels
vegetarisch eten. Zo inspirerend allemaal!
Eris een

. En de hele monitor vind je hier.

POSITIEF NIEUWS

Het is niet altijd makkelijk om positief te
blijven met alles wat er in de wereld
gebeurt. Gelukkig is er ook goed nieuws.
En zoals dat vaker gaat krijgt dat niet altijd
de aandacht en wordt zo makkelijk gemist.
Daarom hier een lijst met positief
klimaatnieuws 2025. Van meer groene
elektriciteit tot terugkerende zeearenden,
van weer kronkelende rivieren tot een
drijvende stofzuiger tegen plasticvervuiling.
En dat is nog lang niet alles, want hier is
nog meer positief nieuws. Van een Frans
verbod op fast fashion (wie volgt?) tot Artis
waar het lichts 's nachts uitgaat. Om met
Rob Jetten te spreken: “Het kan wel!”

EXTRA SUBSIDIE

Amsterdammers met een koopwoning
kunnen nu extra

aanvragen. De regeling is uitgebreid naar
woningen met een WOZ-waarde tot en met
€666.000 (peil-jaar 2024). De subsidie
bedraagt maximaal €2.500 per woning en
is bedoeld voor isolatiemaatregelen zoals
spouwmuur-, gevel- en vloerisolatie,
gecombineerd met energiezuinige
ventilatie. Bij gebruik van biobased
isolatiemateriaal is er een extra subsidie
van €250 per woning beschikbaar. De
regeling loopt tot 30 juni 2028.

Meer informatie, voorwaarden en het aan-
vraagformulier staan op de

WE WILLEN WEL MAAR WE
DOEN HET NIET

Om de klimaatdoelen van 2030 te halen is
er naast verduurzaming van de industrie en
het afbouwen van de veestapel ook een
gedragsverandering van Nederlanders
nodig. En die blijft helaas achter. Terwijl
een meerderheid van de bevolking bereid
is duurzame stappen te zetten, maar dat
uiteindelijk niet doet. Daar zijn
verschillende redenen voor, één daarvan is
dat men elkaars bereidheid onderschat. En
wanneer je denkt dat jij de enige bent... tja,
dat stimuleert niet. Gevolg is dat slechts
20% van de duurzame keuzes
daadwerkelijk worden gemaakt. Er valt dus
nogal wat te winnen! Lees hier meer over
waarom we het wel willen maar niet doen.

FRISSE BUITENLUCHT

FIETS HUB
=== l}{_%.
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Kijk deze prachtfiets die Annyk heeft
opgeknapt. "Wat een beetje liefde niet kan
geven," zei ze zelf over deze Union fiets in
geheel originele staat. De fiets is
gedoneerd door een buurtbewoner. We
zijn benieuwd wie er binnenkort mee
rondrijdt in de buurt.

OPENINGSTIJDEN

De openingstijden van de Fietshub zijn
vanaf nu flink verruimd. Onze vrijwilligers
zZijn in wisselende samenstelling aanwezig
op maandag van 12:30u tot 14:30u; op
dinsdag van 10:00u tot 13:00u; op
woensdag van 11:30u tot 15:30u en op
donderdag van 10:00u tot 13:00u. Kom
gezellig langs!

WoRM & Co

Onder de noemer Worm&Co is de Groene
Hub aangesloten bij een buurt-compost
initiatief, gesteund door de gemeente. Met
38 locaties in de stad en zo'n 500
deelnemende huishoudens hebben we
gezamenlijk ruim 30.000 kilo groenafval
ingezameld. Dat leverde zo'n 15.000 kilo
compost op. leder een beetje, samen een
berg!

De Groene Hub heeft sinds kort dit mooie
groene compostvat. Onze bijdrage aan het
buurtcompost initiatief is nog bescheiden,
maar je kunt meedoen als je wilt. Stuur
een bericht aan peter@groenehub.org.

= .

De wormen in het compostvat hebben de
vorstperiode goed doorstaan. Ze zijn met
z'n allen in het midden van de bak
gekropen waar het lekker warm was. Als
het straks weer behagelijk weer wordt,
worden de wormen actiever en maken ze
sneller compost van onze groente en fruit
schillen. Doe je mee? Ja toch!



https://degezondestad.org/app/uploads/2023/04/De-Gezonde-Stad-Monitor-factsheets_2025.pdf
https://degezondestad.org/app/uploads/2023/04/De-Gezonde-Stad-Monitor_2025.pdf
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https://oranjeenergie.nl/
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https://www.amsterdam.nl/subsidies/subsidieregelingen/subsidie-extra-isolatie-subsidie
https://www.milieucentraal.nl/nieuwsberichten/nederland-wil-wel-verduurzamen-maar-benut-kansen-niet/
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mailto:cinthadeleeuw@upcmail.nl

De buitenlucht, daar knappen we allemaal
van op. En juist in de winter wanneer het zo
verleidelijk is om met een dekentje op de
bank te chillen is het belangrijk er op uit te
gaan. Actief bezig zijn in de buitenlucht is
goed voor geest en lichaam. Het helpt ook
om die ellendige winterdip tegen te gaan.
Dus wandel, fiets of ga bijvoorbeeld mee
op vogelsafari of neem je (klein)kinderen
mee op een excursie naar diersporen
speuren. Leuk! De kosten zijn ook leuk,
diersporen speuren kost slechts €4,00, de
vogelsafari is gratis. Voor beide activiteiten
moet je je wel aanmelden.

Heb je een eigen tuin of balkon en wil je
ook een regenton? De Groene Hub kan je
helpen met de aanschaf en de installatie.
Naast de kosten voor de ton zelf vragen we
een vergoeding voor het werk. Interesse?
Mail peter@groenehub.org.

AMSTERDAM CIRCULAIR

Al ons organisch afval kan heel goed
circulair verwerkt worden. Dat is veel beter
dan verbranden. Van al je etensresten en
je tuinafval (gfe/t) maken bacterién groen
gas en compost. Dat gebeurt in een
professionele biovergister. Als je alleen
rauwe groente- en fruitresten apart houdt
(gf of gft), dan kun je daar zelf compost
van maken. Dat kan bijvoorbeeld in een
wormenhotel. De wormen lusten ook
koffiedik en thee. Maar geen brood, pizza
en ander bereid eten. Dat gaat dus naar
de biovergister. Vragen? Kom langs!

ZOEK JE RUIMTE?

Heb je ruimte nodig voor een bijeenkomst
of een workshop? Bij de Groene Hub zou
dat kunnen! We vragen wel een bijdrage
voor onze energierekening. Neem contact
op met peter@groenehub.org.

AGENDA ++++ AGENDA ++++ AGENDA

De Groene Hub is van maandag tot en met vrijdag van 10:00 tot 15:00 geopend. De koffie en
thee staan dan klaar! Ook de komende maand zijn er weer volop activiteiten.

Maandag t/m donderdag FIXTEAM

Elke maandag t/m donderdag tussen 9:30u en 17:00u is het Fixteam van de Hub actief en
bereikbaar. Kom langs op de Hub of bel 020 - 777 93 09.

Elke maandag Fietshub

Maandags van 12:30u tot 14:30u is de Fietshub geopend. Gratis reparaties (je betaalt wel voor
de onderdelen), donatiefietsen, inruil kinderfietsen en meer!

Elke maandag Workshops up-cycling met Astrid
Op maandag van 11:00 tot 14:30 geeft Astrid een workshop up-cycling.

Elke dinsdag gratis Naailes

Dinsdags van 10:30 tot 12:30 uur. De professionele kleermaker Rabin leert jou alles over het
vak. En dat helemaal gratis. Geinteresseerd? Opgeven kan via Johnson@groenehub.org

Elke dinsdag Fietshub

Dinsdags van 10:00u tot 13:00u is de Fietshub geopend. Gratis reparaties (je betaalt wel voor
de onderdelen), donatiefietsen, inruil kinderfietsen en meer!

Elke woensdag Zumbal!

Woensdagochtend van 10:00 tot 11:00 uur wordt er gedanst met Astrid. Lekker bewegen, alles
komt los en met dansen kun je jezelf genezen! De lessen zijn nu nog gratis, in de toekomst kost

het €5 per les.

Elke woensdag Fietshub

Woensdags van 11:30u tot 15:30u is de Fietshub geopend. Gratis reparaties (je betaalt wel voor
de onderdelen), donatiefietsen, inruil kinderfietsen en meer!

Elke donderdag naaicursus met Astrid.

Eerst een les van 10:00u tot 13:00u. 's Middags nog een les van 14:00u tot 17:00u.

Wel aanmelden bij astrid@groenehub.org.

Elke donderdag Fietshub

Donderdags van 10:00u tot 13:00u is de Fietshub geopend. Gratis reparaties (je betaalt wel


https://www.ivn.nl/afdeling/twiske/natuuractiviteiten/vogelsafari-twiske-op-zoek-naar-wintergasten-2026/
https://www.ivn.nl/afdeling/twiske/natuuractiviteiten/twiskespeurders-speuren-naar-diersporen-vanaf-6-jaar/
https://www.amsterdam.nl/bestuur-organisatie/volg-beleid/duurzaamheid/circulaire-economie/
https://www.meerlanden.nl/meerlandenregio/groene-energiefabriek
https://www.compostier.nl/

voor de onderdelen), donatiefietsen, inruil kinderfietsen en meer!

Elke vrijdag naaicursus met Astrid van 13:00 tot 16:00u

Heb jij er ook wel eens van gedroomd hoe leuk het zou zijn als je jouw eigen spulletjes kan
maken? Een kledingstuk of een tas. En lijkt het jou ook een uitdaging om iets ouds om te
toveren in iets dat weer spiksplinternieuw is? Bijvoorbeeld van restjes stof een lekkere

warme lappendeken te maken? Doe mee, Astrid helpt je creéren! Hier is nog plek voor nieuwe
leerlingen. Mail astrid@groenehub.org of kom gezellig langs.

Elke 1ste vrijdag v/d maand Repair Café, eerstvolgende: vrijdag 6 februari.
Van 15:00 tot 18:00 uur ben je van harte welkom voor gratis reparatie van je kapotte apparaten.
Je betaalt alleen voor de onderdelen.

Heb je activiteiten voor deze agenda? Mail peter@groenehub.org.

oRin ol { o

Website LinkedIn Instagram Facebook YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.+ Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * VVoor een goede
ontvangst voegt u peter@groenehub.org toe aan uw adresboek.
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